Bati Medeniyeti ve Tarihi Gergekler

1500'lerde Iingiltere'de insanlarin gogu Haziran'da evlenirlerdi. Ciinkii yillik banyolarini Mayis ayinda
yaparlar, Haziran'da daha c¢ok kotl kokmazlardi. Ama yine de kokmaya basladiklari igin gelinler pis
kokuyu bastirmak igin ellerinde bir buket gicek tasirdi.

Banyolar ici sicak suyla doldurulmus buyuk bir figidan meydana geliyordu. Evin erkegi temiz suyla
yilkanma imtiyazina sahipti. Ondan sonra odgullari ve diger erkekler, daha sonra kadinlar, sonra
cocuklar ve en son olarak da bebekler ayni suda yikanirdi. Bu esnada su o kadar kirli hale gelirdi ki
icinde bir seyler kaybetmek miimkiindii. ingilizce'deki Banyo suyuyla birlikte bebegi de atmayin =
Don't throw the baby out with the bath water deyimi buradan gelmektedir.

Evlerin catilari Gst Uste yigilmis kamistan yapilir, kamiglarin altinda tahta bulunmazdi. Burasi
hayvanlarin isinabilecekleri tek yer oldugu icin butin kediler, kopekler ve diger kiigiik hayvanlar fareler,
bdcekler ¢atida yasardi. Yagmur yagdigi zaman ¢ati kayganlasir ve bazen hayvanlar kayarak ¢atidan
asagl diserdi. ingilizce'deki Kedi-képek yagiyor = it's raining cats and dogs deyimi buradan
gelmektedir.

Yukaridan evin igine digen seyleri engelleyecek higbir sey yoktu. Boceklerin yataklarin icine digsmesi
blyUk bir sikinti idi. Etrafinda yiiksek direkler ve Ustiinde 6rtii bulunan ingiliz usuli yataklar bunun igin
yapilirdi.

Zeminler toprakti. Sadece zenginlerin zemini toprak degildi. Toprak kadar fakir = dirt poor tabiri
buradan c¢ikmigtir. Zenginlerin zeminleri genelde ahsaptandi. Bunlar kisin islaninca kayganlagirdi.
Bunu 6nlemek igin, kis boyu yere saman = thresh serilirdi. Bir zaman gelirdi ki kapi agilinca saman
disariya tasardi. Buna mani olmak Uzere kapinin altina bir tahta parcasi konurdu ki bunun adi thresh
hold = Saman tutan = esik idi.

Yemek her zaman atesin Uzerine asili duran buylk bir kazanin iginde pisirilirdi. Her gin ates yakilir,
kazana bir seyler ilave edilirdi. Cogu zaman sebze yenir, et pek bulunmazdi. Aksam yahni yenirse
artiklar kazanda birakilir, gece boyunca soguyan yemek ertesi gun tekrar isitilarak yenirdi. Bazen bu
yahni ¢ok uzun silre kazanda kalirdi. Bezelye lapasi sicak, bezelye lapasi soguk, kazandaki
bezelye lapasi dokuz giinliik = peas porridge hot, peas porridge cold, peas porridge in the pot
nine days old tekerlemesi buradan gelir.

Bazen domuz eti bulunca cok sevinirlerdi. Eve gelen ziyaretciler domuz etlerini asarak gdsteris
yaparlardi. Evde domuz eti bulunmasi zenginlik alametiydi. Bu etten klgUk bir parca keserek
misafirlerle paylasilirdi. Buna yag ¢ignemek = chew the fat ad verilirdi.

Parasi olanlar kalayli kursun tabaklar alabilirdi. Asidi ylksek olan yiyecekler kursunu ¢ézerek yemege

karismasina sebep olur, bdylece gida zehirlenmesine ve 6lime yol agardi. Domatesler buna sebep
oldugu icin bundan sonraki yaklasik 400 yil boyunca domateslerin zehirli oldugu sanilirdi.
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