Hastaliklardan Korunmak igin

Bugun, butun Universitelerde okutuluyor ki, doktorluk iki kismdir: Biri hijiyen, sihhati korumak, ikincisi
terapdtik, hastalari iyi etmekdir. Bunlardan birincisi 6nce gelmekdedir. insanlari hastaliklardan
korumak, saglam kalmagi saglamak, tibbin birinci vazifesidir. Hasta insan, iyi edilse de, ¢ok kerre,
arizal, ¢lrik kalir. iste islamiyyet, tababetin birinci vazifesini, hijiyeni garanti etmisdir. (Mevahib-i
lediinniyye) ikinci kismda, Kur’an-1 kerimin tibbin iki kismini da tesvik buyurdugu, ayet-i kerimeler
gOsterilerek isbat edilmekdedir.

Peygamberimiz “sallallaht aleyhi ve sellem”, ROm imperatéri Heraklius ile mektdblasirdi. Birbirlerine
elci goénderirlerdi. Bir def'a, Heraklius bir¢ok hediyye géndermisdi. Bu hediyyelerden biri de, bir doktor
idi. Doktor gelince, (Efendim! imperatér hazretleri beni, size hizmet igin gonderdi. Hastalariniza
bedava bakacagim!) dedi. Resdlullah “sallallahi teéla aleyhi ve sellem” kabdl buyurdu. Emr eyledi, bir
ev verdiler. Herglin nefis yiyecek, icecek goturduler. Glnler, aylar gecdi. Hi¢ bir misliman, doktora
gelmedi. Doktor, utanip gelerek, (Efendim! Buraya, size hizmet etmege geldim. Bugline kadar, bir
hasta gelmedi. Bos oturdum, vyiyip icdim, réhat etdim. Artik gideyim) diye izn isteyince,
Peygamberimiz, (Sen bilirsin. Eger daha kalirsan, miisafire hizmet etmek, ona ikram etmek,
mislimanlarin vazifesidir. Gidersen de ugurlar olsun. Yalniz sunu bil ki, burada senelerce
kalsan, sana kimse gelmez. Giinki, Eshabim hasta olmaz! islam dini, hasta olmamak yolunu
gostermisdir. Eshabim temizlige cok dikkat eder. Acikmadikga bir sey yimez ve sofradan,
doymadan once kalkar) buyurdu.

Bunu sdylemekle musliman hic hasta olmaz demek istemiyoruz. Fekat sihhatine ve temizlige i'tina
eden bir misliman, saglam kalir, kolay kolay hasta olmaz. Olim hakdir. Hi¢ bir kimse éliimden
kurtulamaz ve her hangi bir hastalik sonucu 6lecekdir. Fekat, o vakte kadar sihhatini koruyabilmesi,
ancak muslimanlikda emr edilen husislara ve temizlige ridyet sadyesinde olur.
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