Oru¢ Tutmamayi Miibah Kilan Oziirler

Orucu tutmayip kazaya birakmayi mubah kilan ézirler sunlardir:

1- Hastalik: Hasta olan veya orug¢ tutunca hastaligi artan kimse, orug tutmaz veya tutuyorsa bozabilir.
Hastaya bakan da, orug tutunca hastaya bakmakta zorlanirsa, o da orug tutmayabilir. Orucu kazaya
birakabilmek icin, orucun kendisine zarar verdigini, kendi tecriibesi veya salih doktorun séziyle
anlamasi gerekir. Her hastayim diyenin kazaya birakmasi caiz olmaz.

2- Sefer: 104 km uzaga giden kimse, 15 glinden az kaldigi yerde seferi olur. Yolculukta sikinti olur, is
aksar veya kazaya sebep olacak bir durum olursa, orucu kazaya birakmak caiz olur. Hadis-i serifte,
(Seferde sikinti icinde oru¢ tutmak, takva sayilmaz) buyuruldu. (Buhéarf)

3- Gebe ve emzikli olmak: Kendine veya ¢ocuguna bir zarar gelecekse, gebe ve emzikli kadin orug
tutmaz. Hadis-i serifte, (Allahii teala, gebeyle emzikli kadina, oru¢ tutmamasi i¢in ruhsat verdi,
orucunu tehir etti) buyuruluyor. (Ebu Davud, Tirmizi, Nesafi 1)

Emzikli kadin, kendi gocugunu veya baskasinin gocugunu emzirse de hikim aynidir.

4- Aclik ve susuzluk: Kendisinde siddetli aglik ve susuzluk meydana gelen kimse, 6lum tehlikesi
varsa veya akli gidecekse yahut hastalanacaksa orucunu bozabilir. Hastaligin artip artmayacagi kesin
degilse, kefaret gerekmemesi icin, kiigik bir kdgit parcasini veya ¢ig piring tanesini susuz yutarak
orucunu bozmali. Sonra yiyip i¢ebilir.

5- ihtiyarlik: Orug tutamayan ve iyilesme ihtimali de olmayan yasli hasta, tutamadidi giinler icin fidye
verir. 30 gunun fidyesi 53 kg undur. 53 kg un alacak kadar altin da verilebilir.

6- ikrah: Oruclu, (Orucunu bozmazsan seni 6ldiriir veya bir uzvunu keseriz) diye tehdit edilmisse,
dediklerini yapmaya gucleri yetiyor ve bléf yapmiyorlarsa, orucu bozmak mubah olur.

Ramazan-1 serifte, oziirsiiz oru¢ tutmamak biyik glnahtir. Hadis-i serifte, (Oziirsiiz olarak

Ramazanda bir giin oru¢ tutmayan, bunun yerine biitiin yil boyu oru¢ tutsa, Ramazandaki o bir
gunku sevaba kavusamaz) buyuruldu. (Tirmizi)
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