Orucun Farzlari ve Oruca Niyet

Orucun farzi Ggtdr. Bunlar:

1- Niyet etmek.

2- Niyeti, ilk ve son vakitleri arasinda yapmak.

3- Fecr-i sadik, yani tan yeri agarmasindan, glinesin batmasina kadar olan zaman iginde, orucu bozan
seylerden sakinmaktir.

Ramazanda ve nafile oruglarda niyetin vakti, Glines battiktan sonra baslar. Son vakti ise, ertesi ginu
dahve-i kubra vaktine kadardir. Dahve-i kubra vakti, ser'i gunduzun yani imsak vaktiyle akgsam vakti
arasindaki zamanin yarisidir. Bu vakit, Turkiye'de 6gleye 60-70 dakika kadar kalan zamandir.

Kaza ve kefaret orucglarinda ise, aksamdan imsak vaktine kadar niyet edilebilir. Ramazanda oruca
niyet ederken, aksamdan imsak vaktine kadar (Yarin orug tutmaya), imsak vaktinden sonraysa (Bugin
oru¢ tutmaya) denir. Yaniip yanhs soylense de, orug tutulacak gun bilindigi icin mahzuru olmaz.
Ramazanda bir aylik oruca toptan niyet edilmez, her gliin ayri ayri niyet etmek farzdir.

Gece yatarken yemegi yiyip veya yemek yemeden niyet edilse, sonra sahura kalkinca yemek yemekte
mahzur yoktur. Aksam yemegi yerken niyet etmek iyi olur. Niyetten sonra da, imsak vaktine kadar yiyip
icmekte mahzur yoktur. Sahura kalkinca da, daha 6nce niyet edilmis olsa da, imsak vaktine kadar yiyip
igilebilir.

Ramazanda, (Yarin disim agrimazsa orug¢ tutarim, agrirsa tutmam) diye aksamdan niyet edilse, bdyle
supheli niyetle oru¢ tutmak sahih olmaz. Niyetin son vaktinden énce, kesin karar vermek gerekir.

Orug tutmak niyetiyle yatmak da niyettir, sahura kalkilmasa da oruca niyet edilmis olur.
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