Sahura Kalkmanin Onemi
Bir yudum su igmek igin de olsa, sahura kalkmak iyi olur. Hadis-i seriflerde buyuruldu ki:
(Sahur yemegi mubarektir. Sahurun tamami berekettir. Bir yudum su igin de olsa sahura kalkin!
Allahii teala ve melekleri, sahura kalkanlara salat ve selam ederler.) [i. Ahmed] (Yani Allahii teala,
sahura kalkanlari madgfiret eder, melekler de onlar i¢in dua eder.)
(Sahura kalkin, sahurda bereket vardir.) [Buhari]
(Sahurda yemek yiyerek, oru¢ tutmaniza yardimci olun!) [Beyheki]

(Sahur yemegine kalkmak Allah’in size bagisladig: berekettir, bunu kagirmayin!) [Nesai]

(Yedikleri heldl olmak sartiyla hesaba ¢ekilmeyecek li¢ kisi: oruglu, sahur yemegi yiyen ve
Allah yolunda nobet tutandir.) [Nesaf]

(Bir lokma da olsa sahur yemegi yiyin, ¢linkii onda bereket vardir.) [Deylemi]
(Miiminin sahurunun hurmayla olmasi ne giizeldir.) [Ebu Davud]
(Allahii tedla, sahura kalkanlara rahmet eder.) [Taberani]
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