
 
Şevval Ayında Oruç 

Her zaman oruç tutmak sevabdır. Hadis-i şerifte, (Oruç, Cehennem ateşinden koruyan bir 
kalkandır) buyuruldu. (Buhârî) 
 
Şevval ayında tutulan orucun çok sevabı vardır. Üç hadis-i şerif: 
(Ramazandan sonra Şevval ayında da 6 gün oruç tutan, anasından doğduğu günkü gibi 
günahsız olur.) [Taberanî] 
 
(Ramazan orucuyla Şevvalde de 6 gün oruç tutan, bir yıl oruç tutmuş sayılır.) [İbni Mace] 
 
(Ramazan ayı orucu on aya, ramazandan sonra tutulan 6 gün oruç da iki aya mukabil olur ki, 
böylece bir yıl oruç tutma sevabına kavuşulur.) [İbni Huzeyme] 
 
Bu 6 gün orucun bayramdan sonra hemen tutulması iyidir. Aralıklı tutmak da caizdir. Kazaya niyet 
ederek tutmalı. Kaza oruçlarını, pazartesi ve perşembe günleri tutmak daha iyidir. Üç hadis-i şerif 
meali şöyledir: 
(Ameller, pazartesi ve perşembe günleri arz olunur. Ben de amelimin oruçluyken arz olunmasını 
isterim.) [Tirmizi] 
 
(Pazartesi ve perşembe, günahların affedildiği gün olduğu için oruç tutuyorum.) [Müslim] 
 
(Cennetin kapıları pazartesi ve perşembe günleri açılır.) [Müslim] 
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