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Sual: Haset nedir?

CEVAP

Allahl tedld, bir kuluna ni‘met verince, lGtuf ve ihsanda bulununca, baskalari icin
bu kimsede iki hal vardir: 1- Bu ni‘metin o kimseye verilmesini iyi karsilamaz,
istemez. O ni‘metin o kimsenin elinden ¢cikmasini ister ki, buna hased denir. 2- O
ni'metin o kimsenin elinden ¢cikmasini, son bulmasini istemez. O ni‘metin o
kimsede bulunmasini ve devamini kéti gérmez. Ancak onun bir benzerinin de
kendisinde olmasini ister ki, buna gibta denir.

Haset, bir kimsenin hayirh bir isi veya evi, mali, miilki, ilmi olsa, o
kimseden bunlarin gitmesini, onda olmayip, kendinde olmasini
istemektir. Onda oldugu gibi kendisinde de olmasini istemek haset olmaz. Buna
gipta etmek, imrenmek denir. Glinah dedgildir.

Baskasinin, kendinden Ustlin olan her seyini kiskanana, yani ondaki tstinltgin,
yalniz kendinde olmasini isteyene, kiskang denir. Bu hél, en kétl huylardan
biridir. Kiskang insan, omri boyunca rahatsiz insandir. Boyle insan,
kendinden asadi olan insani gérmez de, kendinden ylksek ve varlikli insanin her
seyini goriur ve onu kiskanir. Kiskang insan, Allahii tealanin kendisine
verdigi seylere razi olmayan insan demektir. Allahii tealanin verdigine
razi olmayan insandan, Allahii teald da razi olmaz. Allah{ tealanin bir
insandan razi olmamasi ise, felaketlerin en biayigudir. Artik o insan, dinyada
da, ahirette de zarardadir.

Bunun icin, kendisinde kiskanglik ve haset duygusu oldugunu goéren, bu koéti
huyundan kurtulmalidir. Insanlar, kendilerini islah edebilirler. Kiskangliktan
kurtulanlar rahat ve huzura kavusur. Bu is, zenginlik ve fakirlik isi degildir.
Bu is, kalbin zenginligi ve fakirligi isidir.

Nice fakirler vardir ki, bir lokma ekmek kazaninca, Allah( tealaya sikreder ve
zenginlerin halini disinmez bile. Nice zenginler de vardir ki, milyarlarina daha
birkac milyar ekleyemedigi icin GzuntG icindedir.

Kim zengin, kim fakir?
Zenginin biri, Ibrahim Ethem hazretlerine elinde bir paketle gelip der ki:

- Efendim, ¢ok glizel, cok kiymetli bir cibbem var, bunu size hediye etmek
istiyorum. Litfen hediyemi kabul buyurur musunuz?

- Zenginsen alinm, fakirsen almam. Séyle, zengin misin fakir misin?



- Cok zenginim efendim.

- Mesela ne kadar malin var?

- Iki bin altinim var.

- Peki, iki bin altinin daha olmasini ister misin?
- Elbette isterim. Havada kaparim.

- O zaman senin daha iki bin altina ihtiyacin var, sen fakirsin, gézin actir.
Verecedin hediyede gozin kalir. Haydi, sen hediyeni al, buradan uzaklas!

Kiskang insan, baska bir insanin kendinden iyi giyinmesini, iyi yasamasini
hazmedemez. Yani onun boyunu posunu, glzelligini, caliskanhgdini, basarisini
kiskanir. Daha koétlisi, onun basina gelen fenaliklara sevinir.

Iste bu hél, kiskanchdin en kéti derecesidir. Bdyle insandan, Allahii tedlanin
yardimi kesilebilir. Daha da mahrum olur. lyi kalbli ve herkesin iyili§ini isteyen
insan, Allaht tealanin himayesinde demektir. Bir hadis-i serifte, (Bir musliman,
kendisine istedigi bir iyiligi, baska bir misliman icin istemezse ve bir misliman,
kendisine gelecek bir kotlligu, istemedigi halde, o kotiliga baska bir misliman
icin isterse, onun imani tam degildir) buyuruldu. Yani, Peygamber efendimiz
yalniz kendisini distnenleri begenmiyor. Baska muslimanlarn dislinenleri
bedeniyor ve dyle yapmalarini istiyor. Distnin bir kere; bitin dinya,
Peygamber efendimizin bu emirlerini yapmis olsa, diinyada kavga, gurultt kalr
mi?

Haset, tekebbilre sebep olur. Bagkasinda bulunan nimetlerin ondan ayrilarak
kendisine gelmesini ister. Onun hakli olan s6zlerini ve nasihatlerini reddeder.
Ondan bir sey sorup 6grenmek istemez. Kendinden yiksek oldugunu bildigi
halde, ona tekebbiir eder. Imam-i Gazali hazretleri, (Biitiin kétiiliiklerin basi,
kaynag iigtiir: Haset, riya, ucub) buyurdu.

Haset eden, cekemedigi kimseyi giybet eder, cekistirir. Onun malina, canina
saldinr. Kiyamette, bu zulimlerinin karsiligi olarak, hasenati alinarak ona verilir.
Haset edilendeki nimetleri gériince, diinyasi azap icinde gecer. Uykulari kacar.
Hayir hasenat isleyenlere on kat sevap verilir. Haset bunlarin dokuzunu yok eder,
birisi kalir. Haset edenin duasi kabul olmaz.

Hadis-i seriflerde buyuruldu ki:

(Insanlarin gizli seylerini arastirmayin, kusurlarini gérmeyin, diismanlik ve haset
etmeyin, birbirinizi kardes gibi sevin, ¢ekistirmeyin. Musliman Muslimanin
kardesidir, ona zulmetmez, yardim eder. Onu, kendinden asadi gérmez.)
[Buhari]

(MUminin kalbinde imanla haset bir arada bulunmaz.) [Beyheki]
(Musliman hayirli olur. Haset edince hayir kalmaz.) [Taberani]

(Hasetten kurtulmak zordur. Haset ettiginiz kimseyi incitmeyiniz!) [I. Ahmed]



(Hasetten sakininiz! Ates odunu yakip yok ettigi gibi, haset de hasenati yok
eder.) [Ebu Davud]

Haset etmek, Allahl tealanin takdirini degistirmez. Hasetgi, bosuna yorulur,
tzular. Ustelik blyiik giinaha girmis olur. Hasedin, haset edilene diinyada ve
ahirette hi¢ zarar olmaz. Ustelik faydasi olur. Hicbir hasetci muradina
kavusmamistir. Haset, sinirleri bozar, 6mrin kisalmasina sebep olur. Esmai diyor
ki, 120 yasindaki bir kdyliye ¢ok yasamasinin sirrini sordum, hi¢ haset
etmedigini soyledi.

Haset edilene, dliinya ve ahirette, hi¢ zarar olmaz. Haset edenin 6mru Gzuntd ile
gecer. Haset ettigi kimsenin nimetlerinin azalmadigini, hatta arttigini gérerek,
sinir krizi gegirir. Hasetten kurtulmak igin, ona hediye vermeli, ona karsi
tevazu gostermeli ve onun nimetinin artmasi igin dua etmelidir.

Dogru olan bir seyi kabul etmemeye inat denir. Inat, karsimizdakini asadi
gérmek, ondan nefret etmek, ona dismanlik beslemek, haset etmek gibi
sebeplerden meydana gelir. Hakki, dismanimiz da séylese kabul etmeliyiz!
Hadis-i serifte buyuruldu ki:

(Allahl tedlanin en sevmedidi kimse, hakki kabul etmemek igin inat gosterendir.)
[Buhari]

Bir kimsenin kalbinde hased bulunur, kendisi buna GzUlar, bunu istemezse, bu
glinah olmaz. Kalbde bulunan hétira, distince, ginah sayllmaz. Hatiranin kalbe
gelmesi insanin elinde degildir. Kalbinde hased bulunmasindan Uzilmezse veya
arz(su ile hased ederse, glinah olur, haram olur. Bu hasedini sozleri ile,
hareketleri ile belli ederse, giindhi daha cok olur. Hadis-i serifde, (Insan, iig
seyden kurtulamaz: Si-i zan, tayere, hased. Si-i zan edince, buna uygun
hareketde bulunmayiniz. Ugursuz zan etdiginiz seyi, Allaha tevekkiil
ederek yapiniz. Hased etdiginiz kimseyi hig¢ incitmeyiniz!) buyuruldu.
Tayere, ugursuzluga inanmakdir. SG-i zan, bir kimseyi kotl zan etmekdir. Bu
hadis-i serifden anlasiliyor ki, kalbde hased hasil olmasi, haram degildir. Bundan
razi olmak, devamini istemek, haram olur.

Insan bir kimsede bulunan ni‘metin ondan gitmesini istemeyip, kendisinde de
bulunmasini isterse, hased olmaz. Buna (Gibta) imrenmek denir. Gibta gtzel bir
huydur. Isldmiyyetin ahkdmina, ya’'ni farzlari yapmaga ve hardmlardan
sakinmada ri‘dyet eden, gbzeten salih kimseye gibta edilmesi vacibdir. Diinya
ni‘metleri icin gibta etmek tenzihen mekrih olur.

Hasedin ziddi (Nasihat) etmekdir. Allahl tedlanin bir kimseye verdigi ni‘'metin
onda kalarak, dinine ve diinyasina faideli olmasini istemek demekdir. Nasihat
etmek, bitiin muslimanlara vacibdir. Hadis-i serifde, (Hayra sebeb olana, bunu
yapanin ecri kadar sevab verilir) ve (Kendi igin istedigini din kardesi icin de
istemiyen kimse, iman etmis olmaz) ve (Dinin temeli nasihatdir) buyuruldu.

Hadis-i serifde, (Mislimanlara yardim etmiyen, onlarin iyilikleri ve radhatlar igin
calismiyan, onlardan dedildir. Gece ve gindiz, Allah icin ve Kur'an-1 kerim icin ve
Resdlullah icin ve devlet reisi icin ve butin mislimanlar icin nasihat etmiyen
kimse de, bunlardan degildir) buyuruldu.

Resdlullah “sallallahi tedla aleyhi ve sellem” dlinyaya tesrif etmeden evvel,
yeh(diler harb edecekleri zeman, (Ya Rabbi! Gonderecedini va'd etdigin ve en



cok sevdigini bildirdigin, o serefli Peygamber hurmetine) diyerek dia ederlerdi.
Dualar kab(l olup, Allahl teélad kendilerine yardim ederdi. Resdlullah “sallallahi
aleyhi ve sellem”, insanlari misliman olmada da’vet edince, kendisinin va’'d
edilen Peygamber oldugunu anladilar. Fekat hased ederek, kiskanarak inkar
etdiler. Hasedleri kendilerinin ve gelecek olan nesllerinin ebedi olarak felakete,
azablara suriklenmelerine sebeb oldu.

Allahl tedla, seytanin serrinden korunmamizi emr etdigi gibi, hased edenin
serrinden de, sakinmamizi emr etdi.

Hadis-i serifde, (Ni‘met sahiblerinden ihtiyaclarinizi, gizli olarak isteyiniz. Clnki,
ni‘met sahiblerine hased edilir) buyuruldu. Ihtiyaclarinizin karsilandi§i meydéana
cikinca, hased olunursunuz. Sirrini sakliyan kimse, isterse, aciga gikarir, isterse
cikarmaz. Sirrini agikliyan kimse, cok def’a soéyledigine pisman olur, tGzdllar.
Insan, séylemedigi s6ziine hakimdir. Isterse soyler, istemezse séylemez.
Soylediginin ise, mahk(imudur. Keski soylemeseydim, der. Mala, esyaya emin
olan kimselerin ¢ogu, esrara emin olmazlar. (Zehebini ve zihabini ve mezhebini
gizli tut!) s6zt mesh(rdur. [Zeheb, altin, zihab, i'tikdd, mezheb de, islerde
tutulan yol demekdir.]

Hased etmek, Allahi tealanin takdirini dedisdirmez. Bosuna Uzlilmds, yorulmus
olur. Kazandigi giindhlar da, cabasi olur. Mu’aviye “radiyallahi anh”, ogluna
nasihat olarak, (Hasedden cok sakin! Hasedin zararlari sende, dismanininkinden
daha once ve daha cok hasil olur) dedi. Sifyan-1 Sevri “rahmetullahi teala aleyh”
hased etmeyenin zihni acik olur, demisdir.

Haset hakkinda alimlerin sozleri:
Butln koétdlukler, hirlasmalar almak tGzerinedir. Butln iyilikler, vermek
Uzerinedir.

ilk haset eden seytandir. Hazret-i Adem’i cekememesi, kendisini isyana sevk
etmigstir.

Herkesi memnun etmek mumkundur, yalniz haset edeni tatmin etmek zordur.
Clnkul o, haset ettigi seyin yok olmasi ile ancak memnun kalir.

Haset, iyilesmeyen bir yara gibidir. Onun dinyadaki bu sikintisi sebebiyle ahirette
ugrayacadi azap, ceza bakimindan kendisine yeter.

Haset edici kadar mazluma benzeyen bir zalim gérmedim. Clinkl o, sana verilen
nimeti kendisine iskence olarak gorur.

Haset eden, servet dismanidir. Kimin mali, nimeti varsa ona bugzeder. Ona bunu
niye verdin diye Rabbine darilmis olur. Allahi teéla fazhini diledigine verir. Haset
eden, niye ona verdin diye Allah’in fazh icin cimrilik eder. Mal ve nimet sahibinin
rasvay olmasini, elindeki nimetlerin gitmesini ister. Haset eden her yerde zelil
olarak anilir. Melekler lanet eder. Yalniz iken GzUntusd artar. Can cekisirken,
sikintisi artar. Kiyamette rtsvay olur, Cehennemde cezasini da ¢eker.

Ey insanoglu, nicin kardesini cekemiyorsun? Ona verilen onun hakki ise, Allahi
tealanin ikram ettigi kimseye kizmaya ne hakkin var? Sayet hakki degilse,
Cehenneme girecek adamin nesini cekemiyorsun?



Hazret-i Ali radyallahld anh buyurdu ki;

"Hased edenin sevgisi sdzlerinde goérilir. Kinini islerinde gizler. Adi dost, fiili
dismancadir."”

"Hased, bir dert ve hastalik olup, hased eden veya olunan helak olmadikca caresi
bulunmaz."

Aralarinda ilgi bulunanlar haset eder
Birbirinden uzak ayr yerde yasayip, aralarinda ilgi bulunmayan kimseler
arasinda, birbirleriyle ilgi bulunmadigi icin haset de bahis konusu olmaz.

Bir kimse, karsisindakinin kibirlenmesine dayanamaz, aralarinda dismanlik veya
rekabet bulundugu vakit haset edebilir. Bunlar sik sik karsilasirlar. Biri digerinin
gorustine uymazsa, oteki ondan nefret eder, ona karsi béblirlenmeye baslar.
Bunun icindir ki, alim alime haset eder de abide haset etmez, abid de, baska bir
abide haset eder, fakat bir alime haset etmez. Ayni sekilde yazar yazara, ticcar
tliccara haset eder. Kisaca herkes kendi mesledinden olana haset eder.

Bir kimse, daha ¢ok kardesine haset eder. Tliccarin maksadi diger tliccar ile
birlesir. Ayni zamanda komsu oldudu ticcar ile uzaktaki arasinda da fark vardir.
BUtln bu sebeplerle, kendisine yakin olan meslektasina daha cok haset eder.
Bunun gibi, bir pehlivan, bir yazara degil, baska bir pehlivana haset eder. Clnki
onun maksadi yazi ile degil pehlivanlikla sohret kazanmaktir.

Bitldn bu hasetlerin asli dismanliktir. Dismanhgin ash da menfaat catismasinin
bir noktada birlesmis olmasidir. Bu da, menfaatleri ayri veya uzaklarda
bulunanlar arasinda degil, menfaatleri misterek olup, birbirine yakin olan
kimseler arasinda olur. Bu sebeple bunlar arasinda haset ¢cogalir. Haset eden, her
tarafta tek olarak anilmasini ister, kendi sahasinda karsisina rakip olarak cikacak
herkese, nerde olursa olsun haset eder, fakat bu azdir.

Batldn bunlarin kaynadi, diinya sevgisidir. Hakiki din alimleri arasinda ise
cekemezlik yoktur. Hepsinin maksadi, kullar indinde degil, Allah katinda mevki
sahibi olmaktir. Gercek alim, herkesin kendisinden daha bilgili ve daha iyi
musliman olmasini ister. Fakat alim geginenler, ilimleri ile menfaat pesinde
kostuklari icin birbirine haset eder.

Hakkin adaletine kizilmaz

Haset, bir kalb hastaligidir. Kalb hastaliklari, ancak ilim ve amel ile
tedavi edilir. Hasedin zarari insanin kendisinedir, haset edilene bir zarari yoktur.
Haset sebebiyle Allah’in taksimatina riza gdsterilmemis olur. Onun adaletine
kizilmis olur. Bu ise tevhidin 6zline aykiridir. Ates odunu yakip yok ettigi gibi,
haset de amelleri yok eder.

Sen haset ettikce, icinde bir ates yanar, kendi kendini kemirir, perisan olursun.
Haset edilenin nimetini Allaht teala artirir. Onun nimeti arttikga senin de
hastaligin artar, sikinti icinde kivranir durursun. Gogsun daralir, uykun kacar ve
bu hastalik 6lime kadar goétirtr. Zaten dismanin istedigi de budur. Sen onun
perisanhdini isterken, kendin perisanliga diismis olursun. Bununla beraber senin
hasedinin onun elindeki nimete bir etkisi olmaz. Hatta ahirette, seni sikintiya



dislrdagu icin hasetten vazgecmen gerekir. Cunkl faydasiz bir sikintidir. Allah’in
gazabina ugramaya calismaktan daha blytk ne olur?

Haset etmekle kimseye bir zarar veremezsin. Neymis onun arabasi senin
arabandan iyi imis. Onun evi, daha genis ve daha uygun bir semtte imis.
N’olacak yani, senin hasedin, Allahl tealanin ona takdir ettigi nimete mani
olabilecek mi? Imkansiz... Sayet sen, hasedin sebebiyle onun nimetinin yok
olacagini disunursen, bu bir ahmakliktir. Clinkl, eder nimetler haset ile yok olsa,
hic kimsede hicbir nimet, hatta iman nimeti de kalmazdi.

Hasedin sebep oldugu koétiiliikler

Hased, insanda, kotilenmis olan bazi hallerin ortaya ¢ikmasina sebep olur ki,
bazilan soyledir: Hased eden kimse, sebepsiz yere hased ettigi kimseye kizar.
Kabahati olmadigi halde ona kin besler. Dogru olan ortada ve apacik bir sekilde
bulunsa bile, onu inkar eder. Nasihatten kacar. Her tlrli cirkin yola basvurur.
Kendisi muhtéac olsa bile, hased ettigi kimsenin yanindaki seylerden
faidelenmekten uzak kalir. Hasedinden dolayi, hased ettigi kimsenin ilminden ve
faZiletlerinden istifdade edemez. Hased ettigi kimse, kendisinden; mal, mlk,
makam, ilim v.s. bakimlardan Ustln bile olsa, ona tevazu géstermez. Ona karsi
daima kibirlilik gosterir. Ona kotllikle muamele eder. Ancak o ni‘metin, hased
ettigi kimseden gitmesi ile razi ve rahat olur. Bundan zevk alir. Ne kadar sasilir
ki, baskasinda bulunan ni’'metin ondan gitmesini ni'met bilmektedir. Hasedci
kimse, ddima gamh ve kederlidir. Kimse tarafindan sevilmez.

Memleketteki en haset sahibi

Bir padisah, vezirine emir verir ve der ki:
"Git, bana bu memleketteki en haset sahibi insani bul."

Vezir, arastirmalar yapar ve sonunda kiskangligi ile meshur birini bulur. Onu alip
padisahin huzuruna getirir. Padisah o kisiye der ki:

"Sana bir litufta bulunacagim. Ne istersen iste, ama bil ki istediginin iki katini
komsuna verecegim."

Adam biraz distnur, sonra kiskanchgi galip gelir ve soyle der:

"Sultanim, benim bir gézdmu ¢ikarin!"

Fazilet sahipleri hic kimseyi hased etmezler. Sadece baskalarinda bulunan ilim,
edeb, hayir ve taatlar hus(isunda gibta ederler. Ya'ni o ni’‘metin bulundugu
kimseden gitmesini istemezler. Bununla beraber, o ni’'metin, kendisinde de
bulunmasini arzu eder, isterler. Gibta, hased degildir. Gibta eden kimse, hased
goziyle bakmaz. Kendisi icin istedigini, diger mi'min kardesi icin de ister.
Hasedci ise boyle degildir. O, kendisinde bulunan bir ni‘metin, baska birinde daha
bulunmasina tahammiul edemez.



Res(lullah (sallallahu aleyhi ve sellem); “"Mii’'min gipta eder. Miinafik ise
hased eder” buyurdu.

Hased oOyle bir hastaliktir ki, hased eden kimsenin dini yénden ve yakin
bakimindan zayifligini gosterir. Hasedci kimse, kederden kurtulamaz. Kanaat
sahibi degildir. Kin, hile ve dismanlik sahibidir.

Kendisi ylzinden Allahl tealaya ilk isyan edilen giinah, haseddir. (Hazret-i
Adem’in Iblis tarafindan hased edilmesi.) Iblis, hasedi sebebi ile Allahii tedlanin
emrine muhalefet etti. Sonra Hazret-i Adem’in oglu Kabil, kardesi Habil'i hased
edip 6ldirdd. Kureys'in ileri gelenlerinden bircogunun, Resilullah efendimizi inkar
etmelerinin sebebi, hased ve kibirleridir. Hased, hased edenin noksan oldugunu,
hased edilenin ise kamil oldugunu gosterir.

Hased, her diismanhgin temeli, her belanin basi, her hatanin evveli,
kinanacak olan her isin sebebi, her pismanhgin getiricisidir. Neticesi
taskinhktir. Kimde hased bulunursa, helak olur.

Hazret-i Musa’nin imrendigi zat

Musa aleyhisselam, salih bir zata imrenip, kim oldugunu sordu. Allahi teéla, (Bu
zat, su U¢ amel ile bu mertebeye ulasmistir: Kimseye haset etmedi, ana-babasina
asi olmadi ve s6z tasimadi) buyurdu.

Hazret-i Zekeriyya da Allahl tedlanin séyle buyurdugunu haber veriyor:

(Haset eden kimse, nimetime diisman olan, kazéma kizan, kullarim arasindaki
taksimatima razi olmayan biridir.)

Hazret-i Safiyye anlatir:

Bir giin, babam amcama sordu:

- Bu Peygamber (Muhammed aleyhisselam) hakkinda ne diyorsun?
- Hazret-i Musa’nin mijdeledigi Peygamberdir.

- O halde nigin iman etmiyorsun?

- Bizden gelmedigi igin, 6linceye kadar diismanlik edecegiz.

Iste hasedin vardidi aci nokta...

Hazret-i Enes anlatir: Resul-i Ekrem, (Simdi iceri Cennetlik bir zat girecektir)
buyurdu. Az sonra, Ensardan, bir adam cikageldi. Ertesi glin, Resul-i Ekrem yine
dnceki gibi sdyledi. Yine ayni adam cikageldi. Uclincii giin de ayni sey oldu.
Abdullah bin Amr, o adamin evinde birkac gtin misafir kaldiktan sonra sunlari
anlatti:

- Uc gece onunla kaldim. Gece kalkip namaz kilmadi. Bizlerden fazla bir ibadet
yapmadigdi halde Cennetlik olusunun sebebini anlayamadim. Adama dedim ki:

- Resulullah seni nigin éviyor?

- Hic kimseye haset etmem.



- Simdi anlasildi. Seni o dereceye ulastiran budur. (I. Ahmed)

Hasedin zararlari

Haset edilen kimse, senin zulmine ugramis, bir mazlumdur. Hele haset edip
cekistirir, kotuluklerini sdylersen, bunlar senin ona verdigin hediyelerdir. Hep
onun ekmegine yag siirmus oluyorsun. Yani ona ibadetlerinin sevabini verip,
onun gutnahlarini ylikleniyorsun. Boylece kiyamette miflis olacaksin.

Bunlar distnebilirsen, kendi kendinin diismani ve didsmaninin dostu oldugunu
kolaylikla anlamis olursun. ClnkU davranisin, dlinya ve ahirette senin aleyhine,
hasminin lehinedir. Bu isin zarari senin, kari onundur. Herkesin yaninda nefret
edilirsin. Allah katinda da koti birisisin. Sen istesen de istemesen de haset ettigin
kimsenin nimeti devam eder gider.

Eger ahiretteki halini rilyada bile gorebilseydin, korkung bir manzara ile
karsilasirdin. Halin, tipki, 6ldiirmek icin diismana kursun atan, fakat
mermisi geri teperek goziine isabet edip goziinii cikaran ve buna fazla
sinirlenerek ikinci kursunu atan ve ikinci mermi de ayni sekilde geri
teperek diger goziinii cikaran, buna daha da sinirlenerek attig: iigiincii
kursunun yine kendi beynine saplanan ve hasmi esenlik icinde bulunan
kisinin durumuna benzer. O, durmadan hasmini hedef alip kursun atar,
mermiler ise geri teperek kendisine isabet eder. Bunun bu héline, dismanlari
kahkaha savurur. Iste seytan béyle maskara eder.

Haset edenin durumu bundan da fecidir. Clinkd bu kisinin hasmina atip tersine
donerek kor olmasina sebep oldugu gézleri, nihayet 6lime kadar yasayacak ve
6lim ile onlar da yok olacakti. Ama hasetten meydana gelen ginah, 6lim ile yok
olmaz. Bu sebeple Allahl tealdy 6fkelendirir ve Cehenneme girer. GozUnlin kor
olmasi, Cehenneme girip Cehennemin kendisini yakmasindan, elbette cok daha
hafiftir.

Su ise bak! O, haset ettigi kimsenin nimetinin elinden alinmasini isterken, Allahi
teala o nimeti almadigi gibi, 6tekini sikintidan sikintiya sokmustur. Kur'an-i
kerimde mealen buyuruluyor ki:

(Kisi kazdigi kuyuya kendi diser.) [Fatir 43]

Cok kere dismani igin istedigi aynen kendi basina gelir. Bunlar, hasedin ilim ile
tedavisidir. Eger akl-1 selim ile dislinirsen, haset atesini kalbinde sondirtrsin.
Clnku hasedin, kendini helak ettigini, dismanini sevindirdigini, haset sebebiyle
huzurunun bozuldugunu ve neticede Allahl tedlanin gadabina ugradigini bilirsin.

Hasedin amel ile tedavisi soyledir:

Haset arzularinin aksini yapmakla hasedini tahakkim altina alirsin. Mesela,
hasmini kétilemek istersen, hemen onu 6v, kibretmek istersen tevazu gdster,
ondan 6zir dile, sayet vermemeyi teklif ederse, vermeye gayret et! Yapmacik da
olsa tathlik, kini ortadan kaldirir ve gondlleri birbirine baglar. Bu sayede kalb,
haset hastaligindan kurtulur. Haset edilen kimse, senin bdyle zoraki yaptigini
bilse de, yine memnun kalir ve seni sevmeye baslar, bu suretle karsilikl sevgi
baslar ve haset hastaligi da kaybolur. Clinkl tevazu, dvmek ve sevgisini



bildirmek, karsisindakine etki ederek onu sever. Zoraki yaptidi iyilikler, zamanla
huy haline gelir. Bdylece hasetten kurtulmus olursun.

Elbette bu arada seytan bos durmaz, senin bu durumun onu ¢ok Uzer, sana
(munafikhk yapiyorsun) diye vesvese verir. Sen de, munafiklik zilletine
dismeyeyim diye sakin seytanin oyununa gelme!

Hastaliklar aci ilacglarla tedavi edilir. ilacin aciigina dayanamayan,
sifanin zevkine eremez. Hasedin tedavisinde kullanilan, diismana karsi
alcak goniilliiliik, onu 6vme gibi hallerin aciligini, ancak yukarida
bildirilen manalari bilmek kolaylastirir. Ayrica Allahl tedlanin kazasina riza
ile elde edilecek sevap, Allah’in sevdigini sevmek de bu gigligu yener.

[Riyazet, nefsin arzularini yapmamak demektir. Nefs ahmak oldugu icin her
istedigi kendi zararinadir. Nefs daima haramlari ister. Mlicahede ise, nefsin
istemedigi seyleri yapmaktir. Nefsimiz, iyilik ve ibadet etmemizi istemez. Nefse,
gunahlardan kacmak, ibadet etmekten daha glic gelir. Onun icin gtinahtan
kacmak daha sevaptir.]

Kaynaklar:
Islam ahlaki kitabi, hased bahsi,

www.dinimizislam.com sitesi,

Islam alimleri ansiklopedisi.



