Abdest, Gusiil Abdesti

Kaynaklar: Tam Ilmihal Seadet-i Ebediyye, Islam Ahlaki, Namaz kitabi,
dinimizislam.com sitesi, Evliyalar Ansiklopedisi, Tlrkiye Gazetesi Bizim Sahife
arsivi.

Namazin 12 tane farzi vardir. Bunlarin altisi icinde, altisi disindadir. Bu farzlardan
herhangi biri yapilmazsa o namazi eksik kilmis degil, hic kilmamis gibi oluruz.

Namazin farzlarinin birincisi olan hadesten taharet demek; abdestsiz olanin abdest
almasi, clinlp olanin gusletmesidir.

Resllullah efendimiz (sallallahi aleyhi ve sellem) buyurdu ki: "Biliniz ki,
amellerimizin en hayirlisi namazdir. Abdeste mi'min olan devam eder!" Namaz,
ancak abdest ile sahih olur. Abdest, Muhammed aleyhisselamin iimmetinin
husisiyetlerindendir. Bir giin Resilullah efendimize (sallallaht aleyhi ve sellem)
bir zat; "NOh peygamberden beri gelen bircok insanlar arasinda Gmmetini nasil
taniyacaksin, ya Res(lallah?" dedi. Bunun lGzerine Peygamber efendimiz (sallallahi
aleyhi ve sellem); "Benim iimmetimin aldiklari abdestlerin nisani olarak,
yiizleri ve a'zalari bembeyaz olur. Bu hal, baska higbir iimmette bulunmaz,
onlari tanirim." buyurdu.

Abdest almak, namazin farzlarindandir. Kur'an-1 kerimi tutmak, Ka'beyi tavaf
etmek, tildvet secdesi yapmak, cendze namazi kilmak icin de abdest almak
lazimdir. Her zaman abdestli bulunmak, yataga abdestli girmek, abdestli yemek
ve icmek cok sevaptir.

Bir menkibe;
ABDESTSIZ YERE BASMAZDI

Sultan ikinci Abdiilhamid Han Hazretleri, cok merhametli, dindar ve evliya mesrebli
bir hikimdardi. Bu hususta Mabeyn Bagkatibi Esad Bey hatiratinda soyle
demektedir: Bir gece yarisi, ok muhim bir haberin imzasi icin Sultan'in kapisini
caldim. Fakat aciimadi. Bir middet bekledikten sonra tekrar caldim, acildi. Sultan
elinde havlu ile ylzinG kuruluyordu. Tebessim ederek; evlad, bu vakitte cok
muhim bir is icin geldiginizi anladim. Daha ilk kapiy! vurusunuzda uyandim. Abdest
aldim. Onun igin geciktim. Kusura bakma. Ben bu kadar zamandir bu milletin hicbir
evrakina abdestsiz imza atmadim. Getir imzalayayim, dedi. Besmele cekerek
imzaladi. Bunun gibi Abdliilhamid Han hic abdestsiz yere basmazdi. Hatta zevcesi,
Abdilhamid Han'in bu hus(siyetiyle alakali olarak, O'nun yataginin basinda daiméa
temiz bir tugla bulundurdugunu ve bununla yataktan kalktiginda cesme mahalline
kadar abdestsiz yere basmamak icin teyemmim yaptigini, sebebini sordugunda da
kendisine: "Bunca Mduslimanlarin halifesi olarak, biz stnnet Olcllerine dikkat
etmezsek, Ummet-i Muhammed bundan zarar gorir!.." dedigini nakleder.



Abdestli oimaya devam edene, Allahii teala sunlari ihsan eder:
1- Melekler onun yanindan ayrilmaz.

2- Devamli sevab yazarlar.

3- Butdn azalar tesbih eder.

4- Uyuyunca melekler, insan ve cin serrinden korur.

5- Sekerat-1 mevti kolaylasir.

6- Abdestli iken Allahl tealanin emaninda olur.

7- Iftitah tekbirini kacirmaz.

Allahl teala, Hazret-i Musa’ya buyurdu ki:

(Ya Musa, sana bir musibet gelince abdestsiz isen, kusuru kendinde bul!) [Sir'a]

Menkibe- Abdestsiz Sit Emzirmedim

Ahmed-i Bican Hazretleri bir gtin, Gelibolu'nun en blytk cdmisinde vaaz veriyordu.
Herkes h(isu icinde anlatilanlar dinliyordu.

Ahmed-i Bican hazretleri vaz ettigi kiirstiden bir ara basini kaldirdi. Caminin giris
kapisinda adabeyini gérdii. Ayakta bekliyor ve kendisine tebessiim ediyordu. Iceri
girip oturmamasina hayret etmisti. Sonra ménevi bir huzurla vazina devam etti.
Agabeyinin bu sekilde beklemesi bir tirli aklindan ¢ikmiyordu.

Aksam annesi ile sohbet ederken bu aklindan ¢gikmayan seyin sebebini 6grenmek
istedi ve; "Annecigim buglin basimdan gecen bir sey oldu. Vaz ederken agabeyim
cami kapisina durmus, bana bakiyor ve tebessim ediyordu. Ama iceri girip
oturmadi. Sebebini ondan suél eylesen, dedi." Evladini kiramayan annesi ertesi
giin Muhammed Bican Hazretlerine giderek sohbet arasinda kardesinin vazi
arasinda nigin camiye girmedigini sordu. O da, "Kardesim alim, arif birisidir. Haci
Bayram-1 Veli hazretlerini gériince bir baska Ahmed oldu. Sézleri hikmet dolu.
Gondlleri alan, ruhlan cezbeden bir Usl(bu var. Ilminden, irfanindan istifade
edenlerin sayisi belli dedil. Ben de mubarek sozlerini dinlemek icin gitmistim.
Meleklerin kanatlarini sererek vazini dinlediklerini gérdim. Basmamak icin igeri
girmedim." dedi. Bu duruma ¢ok sevinen annesi, eve donerek durumu kigtk oglu
Ahmed Bican Hazretlerine anlatti. Ahmed sevinecedi yerde durgunlasti. Bunu
farkeden annesi sebebini sorunca;" Agabeyim melekleri gérdigi halde ben nigin
gbremiyorum, acabé sebebi nedir? dedi. Annesi hic beklemedigi bu soru karsisinda
sasirdi. Ahmed-i Bican hazretleri sonra ilave etti; "Annecigim bunun sebebini senin
bilmen lazim. Biraz disin bulacaksin." dedi.

Annesi biraz distndlikten sonra yash gozlerle ogluna; "Sen henliz sit emme
c¢aginda idin. Namaza durmustum. O esnada komsularimizdan bir hanim geldi. Sen
aglamaya basladin. Selam vermeye de ¢ok az kalmisti. Selami vermemle birlikte
mani oldumsa da sen bir kag yudum almistin. Sonra sordum hanim abdestsiz imis.



Halbuki ben seni hi¢ abdestsiz emzirmemistim. Her halde sebebi budur " dedi.
Ahmed-i Bican; "Dogru soyledin," dedi. [Evliyalar Ansiklopedisi]

Abdestli iken oélenlere sehit sevabi verilir. Peygamberimiz "sallallaht aleyhi ve
sellem" buyurdular ki; (Abdestli olarak 6len, d8lim acisi cekmez. Clnkl abdest
imanlh olmanin aldmetidir. Namazin anahtari, bedeni gtinahlardan temizleyicidir.)

Menkibe [Evliyalar Ansiklopedisi]

Sifydn-1 Sevri (rahmetullahi aleyh) Basra'da hastalandi. Karni agridigindan
devamli abdesti bozuluyordu. Abdestsiz 6lmek korkusuyla o gece altmis defa
abdest aldi ve hasta haliyle hep namaz kildi. [Evliyalar Ansiklopedisi]

Serefiddin Ahmed Miniri hazretleri, ylzyirmibir yasinda idi. Vefatindan bir gin
dnce cok hasta olmasina ragmen, son defd abdest almak istedi. Ikindi vakti
yaklasiyordu. Hirkasini ¢cikardi, su istedi, yenlerini kivirdi, disini temizledi. Besmele
okuyarak abdest almaya basladi. Her uzvunu yikamaya baslarken, baska dualar
okudu. Kollarini yikarken Seyh Halil, yizind yikamayi unuttugunu hatirlatti. Tekrar
taze abdest almaya basladi. Kadi Zahid, sag ayadini yikamaya yardim etmek
istediyse de, ona mani oldu. Abdesti tamamladiktan sonra, bir tarak ve seccade
istedi. Sakalini taradiktan sonra, iki rek'at namaz kildi. Biraz dinlendi ve sonra
ikindi namazini kildi. Evdeki cocuklariyla ve talebeleriyle heléllasti. Onlarla
vedalastl. Salevat-i serife getirerek dua etmeye basladi. Dua esnasinda mibarek
rihunu teslim etti.

Giizel abdest almanin fazileti
Hadis-i seriflerde buyuruldu ki:

(Giizel abdest alip camiye giren Allah’in misafiri olur. Allahii teala da
misafirine mutlaka ikram eder.) [Beyheki]

(Higbir giinahkar yoktur ki, giizelce abdest alip iki rekat namaz kilarak
magfiret dilesin de, affedilmis olmasin.) [Tirmizi]

(Giizelce abdest alan gilinahlarindan siyrilmis olur.) [Buhari]

(Sogukta, sicakta giizelce abdest almak, giinahlara kefaret olur.) [Mislim]

Giuzel abdest nasil alinir?

Peygamber efendimiz bunu sdyle tarif etmistir:

(Giizel abdest, abdestin farz ve siinnetlerini yerine getirmek suretiyle
alinan, miikemmel abdesttir.) [Tirmizi]

Agiz, burun, ylz, kol ve ayaklari, ayri ayn su ile, (¢ kere yikamak gerekir. Her
birinde, uzvun her yeri islanmalidir. Ug kere su dékmek degil, Gic kere tam
yikamak stinnettir. Ucten az veya fazla yikamak mekruhtur.

Maalesef musluktan abdest alanlar, bu stinneti ihmal ediyorlar. Elleri, kollari ve
ayaklari birer kere yikiyorlar. Ayak parmaklarini da bir kere hilallemekle



yetiniyorlar. Uc kere su dékiip bir kere yikamak sitinnete aykiri oldugu gibi, bir
kere cok su doklp de, Uc kere yikamak da stinnete aykiridir. Ayri ayr U¢ kere su
ddkup, Uc kere ovarak yilkamak gerekir.

Her uzuv uc kere yikanir

Sual: Abdestte her uzvu g kere yikiyoruz. Fakat ayaklar ben bir defa yikiyorum,
su akarken kalbimden (¢ kere saymam yetmiyor mu?

CEVAP

Kalbden (¢ kere saymakla olmaz. Ayaklari da ayri su ile (¢ kere yikamak gerekir.
Tam IImihal’de diyor ki:

(Yikanacak yerleri, G¢ kere yikamaktir. Her birinde, uzvun her yeri islanmahdir.
Ug kere su dékmek degil, Gic kere tam yikamak siinnettir.)

Nimet-i Islam kitabinda, abdestin siinnetlerinin dokuzuncusunda diyor ki:
(Yikanacak uzvu Ucer kere yikamaktir. Maksud, su ile t¢ defa kaplayarak
yikamaktir. Yoksa bir uzvu yikarken, bir defa aldigi su ile o uzvu ig kere
yikamakla siinnet hasil olmaz. Ugten fazla yikayan haddi asmis olur, licten eksik
yikayan da zulmetmis olur.) [Maksud: Kastedilen sey, gaye, arzu.]

Eder her yikayista, musluk kapatilir veya ayak musluktan cekilirse, stinnete
uyulmus olur.

ABDESTIN SUNNETLERI: Abdestin siinnetleri onsekizdir:

1 — Halaya girerken ve abdeste baslarken, Besmele ¢ekmek.

2 — Elleri, bilekleri ile beraber, lc¢ kerre yikamak.

3 — Adzi, ayri ayn su ile, G¢ kerre yikamak. Buna (Mazmaza) denir.
4 — Burnu, ayr ayri su ile, U¢ kerre yikamak. Buna (Istinsak) denir.

5 — Kaslarin, sakalin, biyigin altindaki goériinmiyen deriyi 1slatmak stinnetdir, farz
degildir. Bunlarin Gzerini yikamak farzdir. Killar seyrek olup altlarindaki deri
goriantyorsa, deriyi yikamak, ya’ni islatmak farz olur.

6 — YUuzunu yikarken, iki kasin altini 1slatmak.

7 — Sakalin sarkan kismini mesh etmekdir. Bunu yikamak hanefide farz degildir.
Safi'ide ¢cene altindaki deriyi yikamak farzdir.

8 — Sakalin, sarkan kisminin icine, sag elin yas parmaklarini, tarak gibi sokmak
[tahlil etmek].

9 — Digleri, birsey ile ogmak, temizlemek.

10 — Basin her tarafini, bir kerre mesh etmek.

11 — Iki kuladi, bir kerre mesh etmek. Kulakla yanak arasini yikamak farzdir.
12 — Enseyi, Ucer bitisik parmaklarla, bir kerre mesh etmek.

Son Udgunu birlikde yapmak icin, iki el islatilip, iki elde de, Ug bitisik ince parmak
birbirine yapisdirilip, ic taraflari, basin 6ninde, sacglarin baslangicina konmak Uzere



iki el basa konur. Iki elin bu tic parmaginin uclari, birbirine dokunmalidir. Bas ve
sehadet parmaklari ve avug icleri havada olup, basa dokunmaz. Iki el, arkaya
dogru cekilerek, Gicer parmak, basi mesh eder. Eller, arkadaki sa¢ kenarina gidince,
Ucer parmak, basdan aynlip, iki elin avug icleri, kafanin yan tarafindaki saclar
Uzerine yapisdirilip, arkadan 6ne cekilerek, basin yan taraflari mesh edilir. Sonra
sehadet parmaklan kulaklarin i¢ tarafina ve bas parmaklarin ic ylzi, kulak
arkasina konup, kulaklar yukaridan asagi mesh edilir. Sonra, diger tic parmaklarin
dis ylzleri enseye konup, ensenin ortasindan, iki tarafina dogru cekilerek mesh
edilir. [BasI bu seklde mesh etmek, Maliki mezhebinde farzdir.]

13 — El ve ayak parmaklarinin arasini tahlil etmekdir. Ayak parmaklarini tahlil icin,
sol elin kigtk parmadi sag ayadin kiicik parmadindan ve sonra, sol ayadin blylk
parmadindan basliyarak, ayak parmaklari arasina, sira ile, alt tarafdan sokulur.

14 — Yikanacak vyerleri, U¢ kerre yilkamakdir. Her birinde, uzvun her vyeri
islanmahdir. Ug kerre su dokmek degil, tic kerre tam yikamak siinnetdir. Ucden
fazla yikamak mekrihdur. Ucli sayarken sasirirsa, Ui¢ yapar. Fazla oldu ise, mekrih
olmaz.

15 — Hanefide, yuzl yikayacadi zeman, kalb ile niyyet etmek stinnetdir.

16 — Tertibdir. Ya'ni, sira ile iki eli, agzi, burnu, yizu, kollari, basi, kulaklari, enseyi
ve ayaklari yikamak ve mesh etmekdir. Tertib safi‘ide farzdir.

17 — Delk, yikanan yerleri ogmakdir. Delk ve muvalat malikide farzdir.

18 — Muvalat, her uzvu, birbiri arkasindan yikayip ara vermemekdir.

Abdesti Bozan Seyler Nelerdir?
Abdesti bozan seyler, hanefi mezhebine gére altidir:

1) Vic(ddan cikan hersey abdesti bozar. Fakat tiklrmek, simkirmek, terlemek,
agrisiz goz yasl, kulaktan cikan su [eger cerahat degilse], abdesti bozmazlar.

2) Adiz dolusu kusmaktir.

3) Arkasini bir seye dayayip uyumaktir.
4) Namaz iginde ses ile gilmektir.

5) Bayilmak, deli olmak, sarhos olmaktir.

6) Insanin imanini gideren, kifre sebep olan bir is yapmak veya bir s6z
soylemektir. Allah korusun! [Islam Ahlaki-Ey Ogul Ilmihali]

GUSUL-BOY ABDESTI

Nemazin dogru olmasi icin, abdestin ve guslin dogru olmasi ldzimdir. Clinib olan
her kadinin ve erkedin ve hayzdan ve nifasdan kurtulan kadinlarin, nemaz vaktinin
sonuna o nemazi kilacak kadar zeman kalinca, gusl abdesti almasi farzdir.



Farzlan yapanlara cok sevab vardir. Yapmiyanlara da, bluyuk gtnah vardir.
(Gunyet-Gt-talibin) kitabinin bildirdigi hadis-i serifde, Resllullah "sallallahl aleyhi
ve sellem" buyuruyor ki: (Gusl abdesti almaga kalkan bir kimseye, Uzerindeki kil
adedince [ya'ni pekcok demekdir] sevab verilir. O kadar ginahi afv olur.
Cennetdeki derecesi ylUkselir. GuslU icin ona verilecek sevab, diinyada bulunan
herseyden daha hayirli olur. Allahl teala, meleklere, bu kuluma bakiniz! Gece,
Usenmeden kalkip, benim emrimi distnerek, cenabetden gusl ediyor. Sahid olunuz
ki, bu kulumun giinahlarini afv ve magfiret eyledim buyurur).

(Ey Ogul IImihali)nin doksanbirinci sahifesinde yazili hadis-i serifde, (Kirlenince,
cabuk gusl abdesti alin! Cinki kiramen katibin melekleri, ciiniib gezen kimseden
incinir) buyuruldu. Yine, ayni sahifede: Imam-1 Gazali buyurdu ki, bir kimse,
ri'vada bana dedi ki, (Bir mikdar zeman, ctinidb kaldim. Simdi Gzerime atesden
gomlek giydirdiler. Hala ates icindeyim). (Zevacir) ve (Mdislim) kitablarindaki
hadis-i serifde, (Resim, kopek ve clinib kimse bulunan eve rahmet melekleri
girmez) buyuruldu. Nemaz kilan ve kilmiyan herkes, bir nemaz vaktini ctnlb
gecirirse, cok aci azéb gérecedi (Zevacir)de yazilidir. Ofle ezdnindan sonra ciinib
olan, 6gle nemazini kilmamis ise, ikindi vaktine kadar; kilmis ise, aksam nemazina
kadar gusl etmelidir. Yikanamazsa, teyemmum etmelidir.

Kore'de Bir Turk Askeri

Menkibe: Dinine bagl bir Anadolu ¢ocugu olan Mehmetcik 1952 yilinda Kore
Harbine katilmisti, Cinlilerle yapilan muharebede blylk kahramanlhklar gdsterdi.
Her yeri buzlarin kapladigi soguk bir gecede, rilyasinda ihtilam olup gusl abdesti
almasi icab etmisti. Bu durumunu kimseye sdyleyemedi. Ama clnlib de durmak
istemiyordu. Daha henlz sabah olmamisti. Arkadaslarina ve kumandanina haber
vermeden, karargahin yakininda bulunan bir derede, buzlar kirarak boy abdesti
ald.

Tam elbiselerini giyip karargaha dénecegi sirada, Cinli bir grup asker tarafindan
etrafi kusatildi. Teslim ol! cagrisini yaptiklari sirada bu askerler, kendi silahlarini
birakip teslim oldular, geriye dondiler. Mehmetgik, onlarin biraktigi silahlari aldi.
Arkasindan onlari takip ederek karargaha getirdi ve kumandanina teslim etti.

Kumandan terciman vasitasiyla Cinli askerlere sordu:
- Sizi buraya kim getirdi? Bu tek askere nigin teslim oldunuz?
Cinli askerler:

- Hayir, bizi buraya bu asker getirmedi. O'nutam teslim alacagimiz sirada,
baslarinda sarik bulunan silahli askerler ansizin etrafimizi gevirdi. Iste onlar bizi
teslim aldilar ve buraya kadar getirdiler.

O anda, kumandan ve hi¢ kimsenin gérmedigi bu askerler, siddetli soguga
aldirmadan temizlenmek igin gusl eden askere, Allahl teala tarafindan génderilen
yardimcilar idi.

Clndp olan kimseler sunlar yapamaz: 1- Hi¢ bir namazi kilamaz. 2- Kur'an-i
kerime ve ayetlerine el siiremez. 3- Kabeyi tavaf edemez. 4- Cami ve mescitlere
giremez.



Gusliin Farzlari
Hanefi mezhebinde guslin farzlar tgdir:

1- Agzin icini yikamaktir. AgJzin icinde igne ucu kadar islanmadik yer kalirsa,
diglerin Gzeri ve dis cukuru islanmazsa gusul olmaz.

2- Burnu yikamaktir. Burnundaki kuru kirin altina ve agizdaki cignenmis
ekmedin altina su gecmezse, gusil olmaz. Hanbeli mezhebinde, agzi ve burnu
yikamak, abdest alirken de, gusllde de farzdir. Safi mezhebinde de, gustl ederken
niyet etmek farzdir.

3- Bedenin her yerini yikamaktir. Gobek icini, biyik, kas ve sakali ve
altlarindaki derileri ve basdaki saclar yikamak farzdir. Tirnaklarda, dudak, géz
kapadl veya vicudun herhangi bir yerinde su gecirmeyen maddeler bulunursa
[tirnakta oje bulunursa], gusul abdesti alinmis olmaz.

Guslin Siinnetleri

1- Once elleri yikamak.

2- Edep yerlerini yikamak.

3- BUtln bedeni pislikten temizlemek.

4- Gusllden evvel abdest almak, ylzli vyikarken, gusle niyet etmek. Safi
mezhebinde niyet etmek farzdir.

5- Bltln bedeni, Gi¢ defa ogarak yikamak.

6- BUtln vicudu yikadiktan sonra, iki ayagini yikamak.
Gusiil Abdesti Nasil Alinir?

Slunnet Uzere gusul abdesti, sdyle alinir:

1- Once, temiz olsalar dahi, iki eli ve avret yerini ve bedeninde necaset (pislik)
bulunan yerleri yikamalidir.

2- Sonra, tam bir abdest almali, ylzinu yikarken gusle niyet etmelidir. Ayaklarin
altinda su toplanmiyorsa, ayaklari da yikamahdir.

3- Sonra biitiin bedene li¢ defa su dékmelidir. Once iic defa basa, sonra sag omuza,
sonra sol omuza ddkmelidir. Her dbdklisde o taraf tamam islanmalidir. Birinci
doktsde ogmalhdir.

Guslulde, bir uzva dékulen su, baska uzuvlara akitilirsa orasi da temizlenir. Clnkad,
gusulde batin beden, bir uzuv sayilir. Abdest alirken bir uzva dékulen su ile baska
uzuv islanirsa, yikanmis sayllmaz. Gusll tamam olunca, tekrar abdest almak
mekruhtur. Fakat, gusll ederken abdesti bozulursa, bir daha almak lazim olur.

[Dis dolgusu ile ilgili hususlar, "Mezhepler ve Mezheb Taklidi" konusu ile birlikte
islenecektir.]

Kaynaklar: Tam Ilmihal Seadet-i Ebediyye, Islam Ahlaki, Namaz kitab,
dinimizislam.com sitesi, Evliyalar Ansiklopedisi, Tlrkiye Gazetesi Bizim Sahife
arsivi.






