
Üç Ayların Fazileti 

Mübârek üç aylar; Receb, Şaban ve Ramazan-ı şerif aylarıdır. Allâhü teâlâ, kullarına çok acıdığı için bazı 

gecelere, günlere ve aylara kıymet vermiş; bu gece, gün ve aylardaki dua, tövbe, namaz ve oruç gibi ibâdetleri 

kabul edeceğini bildirmiştir. Kullarının çok ibâdet yapması, dua ve tövbe etmeleri için böyle gece, gün ve 

ayları sebep kılmıştır. Zira böyle kıymetli vakitleri ihya etmeli, yani kaza namazları kılmalı, Kur'ân-ı Kerim 

okumalı; dua ve tövbe etmeli, sadaka vermeli, Müslimanları sevindirmeli, bunların sevaplarını ölülere de 

göndermelidir. Bu günlere, gecelere ve aylara saygı göstermelidir. (Saygı göstermek ise günah işlememekle 

olur.) (Seâdet-i Ebediyye/352) 

1- Receb ayı: Mübârek üç ayların birincisidir. Receb; mürecceb, muazzam, muhterem ve kıymetli demekdir. 

Receb ayı, Âdem Aleyhisselâmdan beri kıymetlidir. Bu ayda muharebe etmek de günahdı... Ve her ümmet, 

bu aya saygı gösterirdi... Zira Receb ayının her gecesi de kıymetlidir. 

Menkıbe: Fârisi (Enisülvâ'ızîn) kitabında diyor ki: “İsa Aleyhisselâm zamanında bir genç, bir kıza 

tutulmuştu ve ona kavuşmak için çırpınıyordu... Nice zaman sonra söz aldı ve bir akşam bir odada 

buluştular; soyundular. Genç ise pek sevinçliydi ki ansızın pencereden hilâli/(yeni ayı) gördü ve kıza 

‘bu hangi aydır’ diye sordu. Kız da ‘Receb’ deyince genç toparlandı ve giyindi. Kız, bu duruma şaşırıp 

‘ne oluyorsun’ dedi. Genç de babalarımdan işitdim ki ‘Receb ayında günah işlenmez ve bu aya saygı 

gösterilir’ deyip özür diledi ve evine gitti. Allâhü teâlâ, İsa Aleyhisselâma vahiy gönderip olanları 

bildirdi ve 'Bu genci ziyaret et ve selâmımı söyle’ buyurdu. Genç, receb ayına gösterdiği bu saygıdan 

dolayı büyük bir peygamberin (sallallâhü teâlâ aleyhi ve sellem) kendine gönderildiğine sevinerek imân 

şerefine kavuştu." 

Receb-i şerifin ilk cuma gecesine (Regaib Kandili) denir. Her cuma gecesi de kıymetlidir ki bu iki kıymetli 

gece bir araya gelince daha kıymetli olmaktadır. Allâhü teâlâ, bu gecede mümin kullarına ragibetler/ihsanlar 

ve ikramlar yapar. Zira o gece yapılan dua reddolmaz; namaz, oruç ve sadaka gibi ibâdetlere kat kat sevap 

verilir; o geceye hürmet edenleri affeder. 

2- Şaban ayı: Mübarek üç ayların ikincisidir. Şaban ayının on beşinci gecesi “Berat Gecesi”dir. Yani on 

dördüncü günü ile on beşinci günü arasındaki gecedir. Allâhü teâlâ, ezelde hiçbir şey yaratmadan önce her 

şeyi takdir etti, diledi ve bunlardan bir yıl içinde olacak her şeyi de bu gece meleklere bildirir. Kur'ân-ı Kerim, 

“Levhilmahfuz”a bu gece indi. Resulullah (sallAllâhü aleyhi ve sellem) bu gece çok ibâdet ve çok dua ederdi. 

Hadîs-i şeriflerde buyuruldu ki: “Cebrail Aleyhisselâm, bana geldi ve ‘Kalk, nemaz kıl ve düa et! Bu gece 

Şaban’ın on beşinci gecesidir’ dedi. Bu geceyi ihya edenleri, Allâhü teâlâ afv eder. Yalnız müşrikleri, 

büyücüleri, falcıları, hasisleri/(cimrileri), alkollü içki içenleri, faiz yiyenleri ve zina yapanları afv etmez.” 

“Berat gecesini ganimet ve fırsat biliniz! Çünki belli bir gecedir ve Şaban’ın on beşinci gecesidir. Kadr 

gecesi çok büyük ise de hangi gece olduğu belli değildir. Bu gece çok ibâdet yapınız. Yoksa kıyamet 

günü pişman olursunuz!” 

3- Ramazan ayı: Peygamber Efendimiz buyurdu ki “Bu ayda Allah için ufak bir iyilik yapmak, başka 

aylarda farz yapmış gibidir. Bu ayda bir farz yapmak, başka ayda yetmiş farz yapmak gibidir.” Diğer 

bir hadîs-i şerifte de şöyle buyruldu: “Bu ayda dört şeyi çok yapınız! Bunun ikisini Allâhü teâlâ çok sever 

ve bunlar kelîme-i şehâdet söylemek ve istiğfar etmektir. İkisini de zaten her zaman yapmanız lâzımdır. 

Bunlar da Allâhü teâlâdan, cenneti istemek ve cehennem ateşinden Ona sığınmaktır.” 

İmâm-ı Rabbâni (kuddise sirruh), (Mektubât)ın birinci cild, kırk beşinci mektubunda buyuruyor ki: 

“Ramezân-ı şerif ayında yapılan/kılınan nafile namaz, zikir, sadaka ve bütün nafile ibâdetlere verilen sevap, 

başka aylarda yapılan farzlar gibidir. Bu ayda yapılan bir farz, başka aylarda yapılan yetmiş farz gibidir. Bu 

ayda bir oruçluya iftar verenin günahları afv olur. Cehennemden âzâd olur. O oruçlunun sevabı kadar ayrıca 

buna da sevap verilir ve o oruçlunun sevabı hiç azalmaz. Bu ayda, emri altında bulunanların işlerini hafifleten 

ve onların ibâdet etmelerine kolaylık gösteren amirler de afv olur; cehennemden âzâd olur. Resulullah, bu 

ayda esirleri âzâd eder ve her istenilen şeyi verirdi. Bu ayda ibâdet ve iyi iş yapabilenlere, bütün sene bu işleri 

yapmak nasip olur. Bu aya saygısızlık edenin ve günah işleyenin bütün senesi günah işlemekle geçer. Zira bu 

ayı firsat bilmelidir ve elden geldiği kadar da ibâdet etmeli; Allâhü teâlânın razı olduğu işleri yapmalıdır. Bu 

ayı, âhireti kazanmak için firsat bilmelidir. Kur'ân-ı Kerim, Ramazan ayında indi. Kadir Gecesi bu aydadır. 

Kaynak: Se’adet-i Ebediyye, İlmihal Medeniyeti 

 


