Hela ve Temizlik Adabi, Kemendden Kurtulan Sehzade

1- Helaya sol ayakla girmeli ve sag ayakla ¢cikmalidir. Girerken (Bismillahi Alldhiimme inni etizii
bike minel-hubsi vel-habéis) demelidir. Manas1 “Ya Rabbi! Pislikten ve seytandan sana siginirim”
demektir.

2- Helada ve kirda abdest bozarken kibleyi, 6ne ve arkaya getirmemeli, aya ve giinese karsi da abdest
bozmamalidir.

3- Temizlenmek i¢in biri yaninda avret yerini agmamali; tenha bir yer aramalidir. Tenha yer bulamazsa
avret yerini agmamak i¢in temizlenmeyi terk eder ve namazini dyle kilar, sonra da iade eder. Su, tag ve
benzerleriyle temizlenmelidir.

4- Su olmadig1 zaman gida maddesi, komiir, giibre, hayvan gidasi, kiremit parcasi, kamis ve yaprakla;
bez ve kagitla temizlenmek mekruhtur.

5- Helaya hususi bir salvar, pantolonla ve basi kapali girmelidir. Zira boyle yapmak miistehabdir; iyi
olur.

6- Helaya girerken elinde Allahii tealanin ismi ve Kur'an-1 Kerim yazili bir sey bulunmamalidir. Eger
girerse bir seye sarilmig veya cebde olmalidir; muska gibi...

7- Helada avret yerini, ¢omelince agmali; edep yerlerine ve necasete bakilmamalidir.

Helaya tiikiirmemeli, seldma cevap vermemeli, miiezzine icabet etmemeli ve aksirinca da kalbinden
hamd etmelidir.

8- Helada konugsmamali, bir sey yememeli, igmemeli, sarki soylememeli, 1slik galmamali, sakiz
cignememeli ve sigara igmemelidir.

9- Higbir suya, cami duvarina, kabristana ve yol iizerine biiyiik ve kiiciik abdest bozmamalidir. Yemis
veren agac veya golgesinden istifade edilen aga¢ altina; fare, yilan, karinca yuvasina ve delik igine de
abdest bozmamalidir.

10- Helada abdest bozarken iizerine idrar sigratmamalidir. Bunun igin de ayakta, riizgara karsi, sert
zemin lizerine abdest bozmamalidir. Zira kabirde azabin ¢ogu, lizerine idrar si¢ratanlara ve koguculuk
yapanlara olacaktir.

11- Helada suyla temizlendikten sonra bezle kurulanmalidir. Yaninda bez yoksa sol eli ile birkag kere
kurulamalidr.

12- Ayaktayken, yatarken ve yahut 6ziirlii olmadigi halde ¢iplakken kiigiik abdest bozmamalidir. Kendi
abdest aldig1 veya yikandig1 yere bevletmemelidir. Hadis-i serifde “Sakin biriniz hamam yaptig
yere bevletmesin... Ciinkii sonra orada yikanir, yahut abdest alir. Umumiyetle vesvese bundan
dogar” buyrulmustur. (Bu yasak, yikandigi su akip gitmedigi ve yer sert oldugu zamandir, gegerlidir.)

13- Helada iken oksiirmek veya sol tarafina yatarak; heladan ¢ikinca yiiriimek suretiyle (istibra)
yapmak lazimdir. (istibra), idrar yolunda idrar damlasi birakmamaktir. Erkek, idrarin eseri kalmadigina
kalbi kanaat getirinceye kadar istibra yapmasi vacibdir. idrar sizintisinin kesildigine kalbi kanaat
getirmedikge o kimsenin abdeste baslamasi sahih olmaz. Istibrada mesaneyi bosaltmak icin
(6kstirmek, yiiriimek, uyluklarini sikistirmak) gibi mutad olan her ¢areye bagvurup damlanin sonunu
getirmelidir. Ancak bunu yaparken ifrata/asiriya varip miiskilata/zorluklara diisecek sekilde vesveseye
kapilmamak 14zimdir.



14- Helada kendisinden ¢ikan pislige bakmamali, idrarin igine tiikiirmemeli ve fazla oturmamalidir.
Zira basur/hemeroit illetine sebep olur. Etrafina fazla bakinmamali, bedeniyle oynamamali, basin1 gok
yliziine ¢evirmemeli; zira o halinden utanmali ve basini 6niine egmelidir.

15- Kirda bayirda ise ¢ikan pisligi gdbmmeli ve isini ¢abuk bitirmeye ¢alismalidir. Dogrulmadan avret
yerini Ortmeli; 6nce sag ayagini atarak heladan ¢ikmali ve ¢ikarken de “Elhamdii-lillhillezl ezhebe

anil-eza ma yii'zini ve emseke aleyye ma yenfe'uni” demelidir. Manas1 "Bana eziyet veren seyi giderip
faydalisini tizerimde birakan Allah’a hamd olsun” demektir.

Kemendden Kurtulan Sehzéade

Menkibe: Bir giin Iimdm-1 Azam hazretleri, talebelerine hela adabin1 dgretiyordu ki o sirada atinin
tizerinde oldugu halde avdan donen bir sehzade bunlar1 gordil ve yanindakilere sordu:

“Bunlar kim? Nigin toplanmislar?”’
Cevabinda “Bityiik alim Imam-1 Azam Eba Hanife'dir” dediler.

Sehzade hemen gelip sohbeti dinlemeye baslad1 ve biraz sonra kendi kendine “Ogretilecek daha baska
seyler varken heldya oturma adabini 6gretmesi garib!” dedi ve kalkip gitti. Ancak yolda abdest
bozmasi icap etmisti ki “imam-1 Azam hazretlerinden 6grendigim gibi yapayim” dedi ve sag yanagin
sag avcuna alip sol tarafa meylederek oturdu.

Zira sehzade oldugu i¢in diigmanlar1 onu takip ediyorlard: ki tam bu esnada uzaktan kemend attilar!
Ancak eli ¢genesinde oldugu i¢in kemend boynuna ge¢meyip kurtulmustu ve kendi kendine “Biiytik
imamin bir séziine uydum, hayatimi kurtardim. Her sdziine uysam kim bilir daha ne zararlardan
kurtulur ve seadete kavusurum” dedi ve evine dondiikten sonra imam-1 Azam hazretlerinin meclisine
giderek talebesi olmaya karar verdi ve yillarca ondan ilim 6grendi; hocasinin gézde talebesi oldu ki bu
zat Muhammed Seybani (rahmetullahi aleyh) idi.

Muhammed Seybani (rahmetullahi tedla aleyh), imam-1 Azam Ebu Hanife’nin derslerinde yetisen
islam alimlerinin en iistiinlerinden olup biiyiik miictehid idi. imdm-1 Azam’1n derslerini ve sozlerini
kitaplara gegiren budur. Biiyiik dedesi Hiirmiiz, imam-1 Azam Ebu Hanife’nin ceddi olup Bagdad
sultam idi ve Hazreti Omer’in elinde iman etmisti. ..

Kaynak: Ilmihal Medeniyeti Kitabi



