Kotii Huylarm ilaci

Sual: Kendimizde bulunan kétii bir huydan kurtulmak i¢in ne yapmak gerekir?

CEVAP
Kendinde kotii huy bulunan kimse, kendinde bunu tespit etmeli, buna yakalanmanin sebebini
arastirmali, bu sebebi yok etmeye, bunun ziddin1 yapmaya ¢alismalidir.

Insan kendi kusurlarin1 zor anlar. Giivendigi arkadasina sorarak kusurunu dgrenir. Sadik olan dost, onu
tehlikelerden, korkulardan muhafaza eden kimsedir. Béyle bir arkadas bulmak ¢ok zordur. Bunun i¢indir
ki, Imam-1 Safii hazretleri buyurdu ki:

Sadik dost ve halis kimya Az bulunur, hi¢ arama!
Hazret-i Omer de buyurdu ki: Arkadasim aybima uyard1 beni, Kardeslik siinnetinin budur temeli!

Diismanlarinin kendisine karsi kullandiklart kelimeler de, insana ayiplarini tanitmaya yarar. Ciinkii
diisman, insanin ayiplarini arayip, yiiziine carpar. Iyi arkadaslar ise, insamin ayiplarim pek gérmezler.
Biri ibrahim Ethem hazretlerine aybini, kusurunu bildirmesi i¢in yalvarinca, (Seni dost edindim. Her
halin, hareketlerin, bana giizel goriiniiyor. Aybim1 baskalarina sor) dedi.

Baskasinda bir ayip goriince, bunu kendinde aramak, kendinde bulursa, bundan kurtulmaya ¢alismak
da, kotii huylarin ilaglarindandir.

Kétii huydan kurtulmak i¢in bunun ziddini yaparak ¢ok ugrasmak gerekir. Cilinkii insanin alistig1 seyden
kurtulmas1 zordur. Kétii seyler nefse tath gelir. Insanin, kétii sey yapinca, arkasindan riyazet gekmeyi,
nefse giic gelen sey yapmay1 adet edinmesi de, faydali ilagtir. Mesela, bir kotiiliik yaparsam, su kadar
sadaka verecegim veya orug¢ tutacagim, gece namazlari kilacagim diye yemin etmelidir. Nefs, bu gii¢
seyleri yapmamak icin, onlara sebep olan kotii adetini yapmaz. K6tii ahlakin zararlarini okumak, isitmek
de, faydali ilagtir. Bu zararlar1 bildiren hadis-i serifler ¢oktur. Islam Ahlaki kitabindaki hadis-i
seriflerden birkag1 soyledir:

(Allah katinda kétii huydan biiyiik giinah yoktur.) Ciinkii, bunun giinah oldugunu bilmez. Tevbe
etmez. Isledikce, giinahi kat kat artar.

(Insanlarin hi¢ cekinmeden, sikilmadan yaptiklar1 giinah, kotii huylu olmaktir.)

(Her giinahmn tevbesi vardir. Kotii ahlakin tevbesi olmaz. Insan, kétii huyunun tevbesini
yapmayip, daha koétiisiinii yapar.)

(Sicak su, buzu erittigi gibi, iyi ahlak da, hatalan eritir. Sirke, bali bozdugu gibi, kotii ahlak da,
hayrati, hasenati mahveder.)
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