
Nazar Haktır 

Sual: (Görülmeyen şeylere, mesela nazara inanmak yanlıştır. Sadece, sevgisiz bakan bir göz, insanı 

yorar) diyenler çıkıyor. Nazar hak değil mi? 

CEVAP 

Nazar haktır. Beğenerek, imrenerek veya kıskanarak bakılan şeylere nazar değer. İnsana, hayvana ve 

hatta cansıza da nazar değer. Nazar hastalık yapar, hatta öldürür. Kadınlara ve çocuklara daha çok tesir 

eder. 

Birkaç hadis-i şerif meali şöyledir: 

(Nazar haktır.) [Müslim] 

(Nazar insanı mezara, deveyi kazana sokar.) [İbni Adiy] 

(İnsanların yarısı nazardan ölür.) [Taberani] 

(Hoşa giden bir şeyi görünce, “Mâşâallah la kuvvete illa billah” denirse o şeye nazar 

değemez.) [Beyheki, İbni Sünni] 

(Nazar neredeyse kaderi geçecekti. Nazardan Allahü teâlâya sığının.) [Deylemi] 

(Kaderi geçecek bir şey olsaydı nazar geçerdi.) [Müslim] 

Görülmeyen şeylere yok demek, bugünkü bilime de aykırıdır. Günümüzde, aletlerden çıkan şuaların iş 

yaptığı tespit edilmiştir. Mesela, TV’yi çalıştıran, kanallarını değiştiren veya arabaları açan 

kumandalar vardır. Onlardan çıkan şualar, iş yapmaktadır. Lazer denilen şualarla ameliyatlar 

yapılmaktadır. Bunlar gibi, gözden çıkan ve mahiyeti tam açıklanmayan şualardan da nazar değerek, 

bakılan şey zarar görebilir. Göremediğimiz şeylere yok demek ise, çok cahilce bir sözdür. 

Sual: İnsanın kendi kendine nazarı değer mi? 

CEVAP 

Evet, değebilir. 

Sual: Nazardan korunmak için ne yapmak gerekir? 

CEVAP 

Kendisine nazar değen kimse, aşağıda bildirilen duaların birini veya tamamını okumalıdır. 

1- Fatiha, Âyet-el kürsi ve dört kul [Kâfirun, İhlas, Felak, Nas sureleri] yedişer defa okunup hastaya 

üflenirse, büyü, nazar ve her dert için iyi gelir. Tuza okunup, suda eritilerek içmek de olur. Bir hadis-i 

şerifte de, (Fatiha ile Âyet-el kürsiyi okuyana, o gün nazar değmez) buyuruldu. (Deylemi) 

Nazardan korunmak için âyât-i hırz denilen âyetleri okumalı ve üzerinde taşımalıdır. 

Sual: Gözlerden çıkan şualar nazar değdirerek zararlara sebebiyet verdiği gibi, hastalıklara da şifa 

olduğu söyleniyor. Bu doğru mudur? 

CEVAP 

Evet, doğrudur. Nazarın hak olduğu, doğru olduğu, Kur'an-ı kerim ile ve hadis-i şeriflerle sabittir. 

 

Mümin rahatsızlanırsa, hasta olursa, salih bir arkadaşının evine gider, onunla biraz sohbet eder, 

muteber bir kitap okursa, mutlaka iyileştiği, tecrübe ile görülmüştür. Müminin yüzüne bakmak şifadır. 

Müminin gözünden çıkan şualar, karşısındaki kişinin iyileşmesine sebep olur. 

Sual: Nazar yani göz değmesini inkâr eden küfre girer mi? 

CEVAP 

Evet. Nazarın hak olduğu âyet-i kerime ile ve hadis-i şeriflerle sabittir. 
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