Orucla Tlgili Cesitli Sual Cevaplar
Sual: Derslere galisilan veya imtihana girilecek giinlerde oru¢ tutmamak uygun mudur?
CEVAP

Orug tutmak, derslere, imtihana engel olmaz. Bilakis destek olur. Mide ¢ok doyarsa insanin kafasi o
kadar calismaz. Ag olanin zekasi keskin, anlayisi kuvvetli olur. Bu, daha isin tibbi yonii. Allahii tealanin
rahmeti ihsani ise ayri. Onu akil almaz. Ders i¢in orug tutmamak haram olur. Ramazan giinii orug tutmak
bliylik nimettir. Bu nimetten mahrum kalmamali, orug tutmayi ganimet bilmelidir. Bir hadis-i serifte,
(Ramazanda bir giin oru¢ tutmayan, onun yerine biitiin yil oru¢ tutsa, o bir giinkii sevaba
kavusamaz) buyuruldu. (Tirmizi)

Baska zaman 6miir boyu orug tutulsa Ramazanda tutulan bir orucun sevabina kavusulmaz. Bir hadis-i
serif meali de soyledir:

(Allah rizasi i¢in bir giin oruc tutan kimseyi Allahii teala, bu bir giinliik oruc¢ sebebiyle Cehennem
atesinden 70 yil uzak tutar.) [Buhari, Miislim, Tirmizi, Nesai, ibni Mace]

Yemek artig1 ve piring tanesi

Sual: Dis arasinda kalan, nohuttan kiiciik yemek artiklarini yutmanin orucu bozmayacag bildiriliyor.
Peki, nohuttan kii¢iik bir piring veya bugday tanesini yutmak orucu niye bozuyor?

CEVAP

Dis arasinda kalan yemek artig1, disaridan alinmis olmuyor. Piring tanesi digaridan aliniyor. Orugluyken,
pismis bir piring tanesi, nohuttan kiigiik oldugu halde yenirse kefaret de gerekiyor. Pigsmemis piring
yenirse kaza gerekiyor; ama dinimizin emrine gore, dis arasinda kalan pismis piring tanesi [pilav]
yutulursa oru¢ bozulmuyor. Namaz esnasinda yutarsa namaz da bozulmuyor; ama digaridan bir piring
tanesi alip yutsa namazi bozuluyor. Demek ki, dis arasinda kalani yutmakla, disaridan alip yutmak
farklidir.

Kit aklimizla dini hiikiimleri incelemek, mukayese etmek, hikmetini anlamaya ¢alismak bir hastaliktir.
Bundan c¢ok sakinmali. Akilla mantikla din olsaydi, Peygamberler gonderilmez, dini hiikiimler
bildirilmezdi.

Kaza ve kefaret

Sual: Orugluyken, pismis bir piring veya bir mercimek yenirse kefaret gerekiyor da, bunlarin pismemisi
yenince niye kaza gerekiyor?

CEVAP
Bunun gibi, az tuz yemek kefaret gerektirirken, bir kasik tuz yemek kefareti gerektirmez.

Toprak yemek kefareti gerektirmezken, alismis kimsenin kilermeni denilen topragi yemesi kefaret
gerektirir,

Findig1 kabuguyla yutmak kefaret gerektirmez, ama kabugunu ¢ikarip icini yutmak, gerektirir.



Pismemis piring, ila¢ ve gida olarak yenmesi adet olmadigi i¢in kefaret gerektirmiyor. Demek ki 6l¢ii,
ilag ve gida olarak yenmesinin, adet olup olmamasina baglidir.

Kilermeni de topraktir, ama ilag olarak yenirse kefaret gerektiriyor. Aseren hamile kadinlar veya bazi
cocuklar, kil ve kire¢ gibi toprak yerler. Bunlarin da bu hususa dikkat etmeleri gerekir.

Sual: Abdest alirken hata ile bogazina su kagan, orucu bozuldugu i¢in yiyip igse, kefaret mi gerekir?
CEVAP

Orucu kasten bozmadig i¢in, yalniz kaza gerekir.
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