
Teyemmüm (Uygulamalı) 

Abdest almak veya gusletmek için, su bulunmazsa veya su olduğu halde kullanılması mümkün olmayan 

durumlarda, temiz toprak, kum, kireç ve taş gibi toprak cinsinden temiz bir şey ile Hanefi’de vakit 

girmeden önce de teyemmüm edilir. Diğer üç mezhepte, vakit girmeden önce caiz değildir. 

Teyemmümü gerektiren başlıca haller şunlardır: 

1- Abdest ve gusül için temiz su bulamamak (Şehirde her zaman su aramak farzdır.) 

2- Su kullanmaya mani olan hastalık, su kullanınca soğuktan ölmek veya hasta olma tehlikesi. 

3- Suyun yanında zarar verecek olan düşman veya yırtıcı, zehirli hayvan bulunmak. 

4- Hapiste olup, su kullanamamak. 

5- Ölümle tehdit edilmek. 

6- Yolcu olup, yanında içme suyundan fazla su bulunmamak. 

7- Kuyu olsa da, su çıkarma imkanı olmamak. 

 

Teyemmümün farzı üçtür: 

1- Niyet etmek. 

2- İki elin içini temiz toprağa sürüp, yüzün tamamını mesh etmek. 

3- Elleri temiz toprağa vurup, önce sağ ve sonra sol kolu mesh etmek. 

Teyemmümün farzı ikidir, diyenlere göre, ikinci ve üçüncü farz, bir farz olarak söylenir. 

 

Teyemmümün Yapılışı 

1-Önce cünüplükten veya abdestsizlikten temizlenmek için niyet edilir. 

Teyemmüm ile namaz kılabilmek için, yalnız teyemmüme niyet etmek yetişmez. İbadet olan bir şeyi, 

mesela, cenaze namazı, secde-i tilavet yapmak için veya abdest için veya gusül için teyemmüm etmeye 

niyet gerekir. 

Teyemmüme niyet ederken, abdest ile guslü ayırmaya lüzum yoktur. Abdest için niyet etmekle, 

cünüplükten de temiz olur. Cünüplükten temizlenmeye niyet edilen teyemmüm ile namaz kılınabilir. 

Abdest için ikinci teyemmüme lüzum yoktur. 

2-İki kolu dirseklerinden yukarı sıvalı olarak, iki elin içini temiz toprağa, taşa, toprak veya kireç sıvalı 

duvara sürüp, en az üç parmağı değmek üzere, iki avucu ile yüzünü bir kere mesh etmek, yani sığamak. 

Eli, yüzünün iğne ucu kadar yerine değmezse, teyemmüm yapılmış olmaz. 

Yüzü tam mesh edebilmek için, avuçlar açık ve dört parmak birbirlerine yapışık ve iki elin ikişer uzun 

parmaklarının uçları birbirlerine değmiş olarak, avuç içleri saç kesimine koyup, çeneye doğru yavaşça 

indirilir. Parmaklar yatay vaziyette alnı, göz kapaklarını, burnun iki yanını ve dudakların üzerlerini ve 

çenenin yüz kısmını iyice sığamalıdır. Bu esnada avuç içleri de yanakları sığar. 

 



3-İki avucu tekrar toprağa sürüp, birbirine çarparak, tozu toprağı silkeledikten sonra, önce sol elin dört 

parmağı içi ile, sağ kolun alt yüzünü, parmak ucundan dirseğe doğru sığayıp sonra, kolun iç yüzünü, sol 

avuç içi ile, dirsekten avuca kadar sığamak ve sonra sol baş parmak içi ile, sağ baş parmak dışını 

sığamaktır. Yüzüğü çıkarmak gerekir. Sonra, yine böyle sağ el ile, sol kol sıvanır. El ayasını toprağa 

sürmek gerekir. Toprağın, tozun elde kalması lazım değildir. 

Abdest ve gusül için teyemmüm aynıdır. 

Teyemmümü gerektiren özür hali ortadan kalkınca, su bulununca, abdesti ve guslü bozan hallerde, 

teyemmüm de bozulur. 

 

Menkıbe: Acaba teyemmüm üzerinde niçin bu kadar duruyor?  

Diş hekimi emekli Albay Sabri Bey anlatır: “Abdülhakim Efendi arada bir bana ‘Teyemmüm nasıl 

yapılır?’ diye göstererek öğretirdi... Kendi kendime ‘Şimdi su olmayan yer yok; acaba teyemmüm 

üzerinde niçin bu kadar duruyor?’ derdim. Onun vefatından otuz sene sonra ellerimde yara çıktı; hatta 

bir başparmağımı kestiler ve doktorlar ‘ellerine su vurmayacaksın’ dediler. Bunun üzerine üç sene 

teyemmümle yani Abdülhakim Efendi’nin gösterdiği şekilde teyemmüm ederek namaz kılmak zorunda 

kaldım.” 

Kaynak: dinimizislam.com, İlmihal Medeniyeti Kitabı 


