Cok Giilmek
Sual: Cok giilmenin mahzuru var midir?
CEVAP

Tebesslim etmek, giiler yiizlii olmak ¢ok iyidir. Kahkahayla giilmek mekruhtur. Birkac¢ hadis-i serif
meali:

(Eger Cennet ve Cehennemi gorseydiniz, az giiler ¢cok aglardiniz.) [Miislim]
(Eger benim bildiklerimi bilseydiniz, az giiler cok aglardimz.) [Buhari]
(Cok giilmek kalbi oldiiriir ve miiminin degerini diisiiriir.) [Tirmizi]

(Allahii tedlanin kendinden razi olup olmadigim bilmeden kahkahayla giilene sasihir.) [E.
Nuaym)]

(Mescidde giilmek, kabirde karanhktir.) [Deylemi]
Bir ayet-i kerime meali:
(Az giilsiinler, cok aglasinlar!) [Tevbe 82]

Resulullah, Hazret-i Mikail’in giilmeyisinin sebebini Hazret-i Cebrail’e sual eder. O da,(Cehennem
yaratildigindan beri hi¢ giilmemistir) cevabin verir. (I. Ahmed)

Cok giilenin heybeti azalir, ok saka yapan hafife alinir. (Hazret-i Omer)
Omriimde bir defa giildiim, ona da pismanim. (imam-1 a'zam)

Dért sey, miimini giilmekten alikoymalidir: Ahiret isleri, ge¢im derdi, giinahlarm verdigi sikinti,
musibetlerden gelen elem. (Yahya bin Muaz)

Hasan-1 Basri hazretleri de, kahkaha ile giilen bir gence, (Oglum, Sirati m1 gectin veya Cennete
gidecegine dair bir garantin mi var da bdyle giilityorsun?) buyurmus, O gencin de bir daha bos yere
giildiigli gortiilmemistir.

Ucg sey kalbi katilastirir:

1-Sasilacak bir sey olmadan giilmek,

2- Acikmadan yemek,

3- Liizumsuz konusmak.

Su bes seyi de diisiinen kahkaha ile giilemez:

1-Isledigi giinahlan diisiindiik¢e, endise i¢inde olur, giilemez.

2- Yaptig1 iyi amellerin kabul oldugunu bilmeden, giilmesi dogru olmaz.

3- Acaba gelecekte neler yapar, akibeti nasil olur diye diisiinen kimse, endise i¢inde olur.
4- Cennet ve Cehennemden hangisine gidecegini bilmeyenin iiziilmesi gerekir.

5- Acaba, Allahii tedla kendisinden razi mi, yoksa kendisine dargin mi1?

Bunlan diistinen, kahkaha ile nasil giilebilir? (Tenbih-iil-gafilin) Cok giilmek ayiptir, mahser icin
kayiptir.



Hiiziinlenmek
Sual: Hiiziinlenmenin dindeki yeri nedir?

CEVAP
Hiiziin, gam, keder, sikinti, iiziilme demektir. Bir Miisliimana gelen her sikinti, her iiziintii giinahlarina
kefaret olur. Birkag hadis-i serif meali soyledir:

(Diinyada hiiznii uzun olanin ahirette rahati cok olacaktir.) [Miislim]

(Giinahlan cok olup da, onlara kefaret olacak amelleri olmayan kimsenin miiptela oldugu
hiiziinler, giinahlarina kefaret olur.) [I. Ahmed]

(Diinyadaki musibetler, hastaliklar ve hiiziinler [giinahlara] karsilik olur.) [I.Cerir]

(Cenaze namazim kil, belki bu sana hiiziin verir. Hiiziinliiler Kiyamette, Allah’1n golgeliklerinde
bulunurlar ve hayra sahip olurlar.) [Hakim]

(Bir miimine gelen yorgunluk, agri, kaygi, hiiziin, gam, eza veya onun ayagina batan bir diken
bile, giinahlarina kefaret olur.) [I. Hibban]

(Hiiziinlii, gonlii kirik kimse, Allah’in himAyesine girer, her tiirlii hayra mazhar olur.) [ibni
Asakir]

(Kalb veya gozde olan hiiziin rahmanidir, ele ve dile ¢cikarsa seytanidir.) [Ebu Nuaym]

(Hiiziinlii kimse, Kiyamette Ars’in golgesinde bulunacak ve her hayra mazhar
olacaktir.) [Hakim]

(Kiraati en giizel olan, Kur’ani hiiziinlii okuyandir.) [ Taberani]

Resulullah, (Hiiziinlii olmak, kalbin anahtaridir) buyurunca, (Hiiziin nasil elde edilir?) diye
soruldu, (A¢ ve susuz kalmakla) diye cevap verdi. (Taberan?)

Demek ki, oruglu olmak da hiizne sebep oluyor. Hiiznii gerektirecek isleri aramalidir.
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